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8.1. Cvesko, védomostni hra. S sebou nic nepotiebujete. Sraz je v 16.00
pred skolou, konec je v 17.45.

15.1. Vyroba lapact snii podle indiand. S sebou barevné bavinky, nité,
ndz a ntzky. Sraz je v 16.00 pied Skolou, konec je v 17.45.

22.1. Hry v klubovné podle Vas! Kaidy si pfipravi néjakou hru, kterou
by chtél hrat. Sraz je v 16.00 pred skolou, konec v 17.45.

29.1. Kabinetova olympidda, miry, odhady, kratké soutéie. S sebou
dobrou naladu. Sraz je v 16.00 pred skolou, konec v 17.45.

Vyroba lapace sni

lieon?2 or3
feathers and
knot.

http://www.chdk.cz/schuzky/



http://www.chdk.cz/schuzky/

Lapac sni

Lze ho udélat i z mladé vétve vrby nebo mladého vyhonku vina. Po namoceni po dobu
alespon pulhodiny, ne vSak déle nez hodinu, opatrné smotejte vyhonek nebo vétvicku do
kruhu a prebyvajici ¢ast kolem tohoto kruhu omotejte. To, co odstava, zastiihnéte nasikmo
tak, jak jsme zaciStovali navazovani utkovych proutk pti vyrobé kosik, tj. tak, aby si fez
"lehl" do kruhu. Spravna velikost kruhu by méla odpovidat velikosti ruky dosp€lého ¢loveka.
Pak si vezméte dostatecné silny a pevny provazek o délce alespon ¢tyinasobku obvodu kruhu.
Béznym zpiisobem vytvoite smycku a uvazte ji okolo obou koncti proutku tak, aby slouzila
k zavéSeni kruhu. Volnym koncem provazku pokracujte ve vyplétani podle popisu. Postup
Vam piipomene dratkovani. Jednotlivé smycky utahujte s mirou, abyste proutek pfilisSnym
tahem nezdeformovali. Pokracujte po celém obvodu kruhu jednotlivymi kroky o stejné délce
tak, abyste posledni smycku uvazali asi na pil kroku od zavésné smycky. Kolem proutku by
mélo byt 7 -13 krokti. Druhy okruh vyplétani pak zac¢iname uprostied prvniho kroku stejnym
zpusobem, jako v prvnim okruhu. Takto pokracujte az na konec druhého okruhu, stejné tak
zacnéte tieti, ctvrty, paty okruh. Tam, kde chcete mit perli¢ku, ji nezapomeiite v¢as navléci na
provazek, ze kterého pletete sit’. Vyplétani ukoncite tak, Ze uprostfed nechate maly otvor nebo
posledni okruh stahnete, takze jej naberete na nitku jednoduse, bez dratkovaci smycky. Na
konci vyplétani udélejte peclivé uzel a zbytek provazku nechte viset. Podle niZze uvedeného
navodu na néj zavéste 2 - 3 pirka. Stejné tak 1ze pirko uvazat do stiedu sit¢ nebo ne€kolik pirek
na nékolik riznych mist sité. Dfik pirka vyvazte pomoci kousku kiiZze a pak uZz jen timto
krasnym darkem popftejte nékomu "krasné sny".

Legenda o lapacdi snu

V davnych dobach, kdyz jeste svét byl mlady, sed€l stary muz na vysoké hote a rozjimal.
Tu se mu v podob¢ pavouka zjevil Iktomi, velky kouzelnik a ucitel moudrosti. Iktomi hovofil
posvatnym jazykem, kterému dovedl porozumét uz jen stary muz.

Jak pavouk Iktomi hovotil, vzal starou vrbovou obruc¢, zdobenou peficky, zinémi a koralky,
a zacal splétat pavucinu. Vypravél starému muzi o kruhu Zivota, o tom, jak za¢indme nas
zivot jako nemluvnata, pfichazime do détstvi a potom do svéta dospelych. Nakonec
ptichazime do stéii, kde se o nas musi peCovat jako na zacatku. Kruh se uzavira.

Iktomi fekl: "V kazdém obdobi lidského Zivota pisobi mnoho sil a je mnoho smért, které
mohou zasahnout spolu s harmonii pfirody, Velkym Duchem a jeho myslenkami." Iktomi
podal vrbovou obru¢ s utkanou pavucinou starému muzi a fekl: " Pohled’, pavucina je
hezké sny a dobré myslenky. Ty Spatné odleti dirou ven. Pavucina ti pomtze dosahnout tvych
cilti a uchova tvé dobré napady, sny a vize."

Stary muz o svém vidéni povédél svému lidu a jesté dnes mnoho z nas pouziva chytac snit
jako pavucinu svého Zivota. Visi doma nad posteli, prosiva sny a myslenky. Ty dobré zachyti
a nese zivotem. Ty $patné uteCou.
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